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Инструктор по лечебной
физкультуре (ЛФК)
 

ГБУ "Курганская областная детская клиническая
больница имени Красного Креста"

от 40 000 руб.

Требования Среднее профессиональное образование по специальности "Сестринское дело", "Лечебное дело",

наличие сертификата специалиста или аккредитация специалиста по специальности «лечебная

физкультура», без предъявления требований к стажу работы.

Условия График 5/2.

Обязанности Показывает физические упражнения и осуществляет страховку больных при их выполнении. Следит

за правильностью выполнения больными физических упражнений и переносимостью занятий. По

назначению врача проводит отдельные виды лечебного массажа. Совместно с врачом по лечебной

физкультуре разрабатывает схемы лечебной гимнастики и комплексы физических упражнений к

ним на основе современных методик восстановления физического здоровья и реабилитации

больных.
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